
Age exact du Christ 
 

I Date exacte de Naissance 
 

a)​Contraintes historiques 
 
La date du 25 décembre, date du Sol Invictus a été fixée pour faire passer le monde romain 
païen vers le Christianisme (Ce qui au passage est une victoire du Christianisme sur le 
paganisme et non l’inverse comme le disent stupidement certains). L’année 0 quand a elle 
est liée à une approximation de Denys le Petit. 
 
Les contraintes historiques pour trouver la date exacte sont les suivantes :  

-​ Pendant le règne d’Hérode le Grand de -37 à -4 (Mt 2:1) 
-​ Luc 3:1-23 indique que la 15e année du règne de Tibère (donc en 28-29) Jésus avait 

environ 30 ans, donc entre 25 et 35 ans. Il serait donc né entre -7 et 4 
-​ (fausse contrainte) : Recensement commandé par Auguste qui a été réalisé vers 6-7 

en Syrie par Quirinius (Luc 2:2), mais la traduction peut être aussi “Ce recensement 
a eu lieu avant celui de Quirinius”, qui n’entre pas en contradiction avec les autres 
points. 

 
En prenant tout en compte, Jésus doit être né entre -7 et -4. 
 

 



 

b)​L'étoile de Bethlehem 
 
La naissance de Jésus coïncide avec un événement astronomique décrit par Matthieu :  
 

●​ Matthieu 2:1-12 
1 Jésus étant né à Bethléem de Judée, aux jours du roi Hérode, voici que des Mages 
arrivèrent d'Orient à Jérusalem, 
2 disant : " Où est le roi des Juifs qui vient de naître ? Car nous avons vu son 
étoile en Orient, et nous sommes venus l'adorer. " 
3 Ce que le roi Hérode ayant appris, il fut troublé, et tout Jérusalem avec lui. 
4 Il assembla tous les Princes des prêtres et les Scribes du peuple, et s'enquit 
auprès d'eux où devait naître le Christ. 
5 Ils lui dirent : " A Bethléem de Judée, selon ce qui a été écrit par le prophète : 
6 Et toi, Bethléem, terre de Juda, tu n'es pas la moindre parmi les principales villes 
de Juda, car de toi sortira un Chef qui doit paître Israël, mon peuple. " 
7 Alors Hérode, ayant fait venir secrètement les Mages, apprit d'eux la date précise à 
laquelle l'étoile était apparue. 
8 Et il les envoya à Bethléem en disant : " Allez, informez-vous exactement de 
l'Enfant, et lorsque vous l'aurez trouvé, faites-le-moi savoir, afin que moi aussi j'aille 
l'adorer. " 
9 Ayant entendu les paroles du roi, ils partirent. Et voilà que l'étoile qu'ils avaient 
vue en Orient allait devant eux, jusqu'à ce que, venant au-dessus du lieu où 
était l'Enfant, elle s'arrêta. 
10 A la vue de l'étoile, ils se réjouirent d'une grande joie. 
11 Ils entrèrent dans la maison, trouvèrent l'Enfant avec Marie, sa mère, et, se 
prosternant, ils l'adorèrent ; puis, ouvrant leurs trésors, ils lui offrirent en présent de 
l'or, de l'encens et de la myrrhe. 
12 Mais ayant été avertis en songe de ne point retourner vers Hérode, ils 
regagnèrent leur pays par un autre chemin. 
 

Il s’agit d’une étoile en Orient, qui finit par s’arrêter. 
 

c)​L’hypothèse de l’Astronome Michel Molnar 
 
Michael Molnar est un astronome qui soutient que cette étoile est en fait une configuration 
astrologique rare connue de la Grèce antique. Firmicus Maternus, astrologue de l'empereur 
romain Constantin, écrit que cette configuration correspond à la naissance d’un Roi Divin. 
 
Cette configuration est la suivante : 

-​ double occultation de Jupiter par la Lune en Bélier 
-​ lever de Jupiter à l’Est, c’est à dire lever Héliaque, “nous avons vu son étoile en 

Orient” (Mt 2:2) 
-​ Jupiter avance dans le Bélier 
-​ changement de direction de Jupiter dans le Bélier, c’est à dire mouvement 

rétrograde, “elle s'arrêta” (Mt 2:9) 
 



 

d)​Analyse de l’hypothèse 
 
Symbolisme du bélier :  
 
Pièce frappée en Syrie romaine par son gouverneur Silanus entre l’an 13 et 17 avec un 
bélier pour symboliser la région et l’étoile de Bethléem, montrant que la prophétie était 
connue. 

 
 
L’astronome Julius Firmicus Maternus écrit en 334 dans son ouvrage “Mathesis” l’horoscope 
du monde grec dont parle Molnar :  
 

https://penelope.uchicago.edu/Thayer/L/Roman/Texts/Firmicus_Maternus/Mathesis/5%2A.html 
“Quicunque Iovem in Ariete habuerint, in prima aetate in omni actu turbantur, quamdiu conpleverint geniturae contraria. Sed cum haec 
tempora conpleta fuerint, tunc honestates tunc felices actus tunc bona tempora tunc proficiendi tempus tunc maximorum negotiorum 
actus decernuntur, tunc potentium et magnorum virorum amicitiis copulantur, aut in magnis ac regiis domibus constitutis potentis 
administrationis officia creduntur, tunc patrimonia maxima consequuntur, et dominandi accipiunt potestatem, et ex uxoribus et filiis 
laetitiae relevantur augmento. Tunc enim conferuntur potentiae et honoris insignia,  p50 tunc regimen potestatemque hominum 
sortiuntur, tunc in omnibus causa et in omnibus <actuum et> causarum certaminibus victores exsistunt, et quicquid tacita cogitatione 
tractaverint, id totum facillima ratione conpletur. 3 Iuppiter enim homines facit praeconio bonitatis ornatos. Habebunt sane circa os 
quoddam signum. Erunt autem alienorum patrimoniorum domini. Erunt religiosi in deorum cultu et cum fide omnium secreta 
servabunt, et a potentioribus viris vel a regibus ad magnae administrationis officia diriguntur, imperiosi in omnibus actibus exsistentes 
et fortes. Sed erunt prima eorum tempora difficilia, sed postea prospere conplebunt omnia, deorum adsidua monitione formati, 
praesertim si in principalibus geniturae locis positum et non in deiectis Saturnus vel Mars vel Sol vel Mercurius vel Venus vel Luna 
trigonica radiatione respexerit.” 
https://penelope.uchicago.edu/thayer/l/roman/texts/Firmicus_Maternus/Mathesis/2%2A.html 
“Aries est signum in caelo masculinum aequinoctiale solstitiale” 
https://penelope.uchicago.edu/thayer/l/roman/texts/Firmicus_Maternus/Mathesis/8%2A.html 
“In Arietis I. parte quicumque habuerint horoscopum, si benivolarum stellarum radius accesserit, nascentur reges duces, prospere 
semper ducentes exercitum” 

 

Traduction :  
 

“Ceux qui ont Jupiter en Bélier connaissent des turbulences dans toutes leurs entreprises durant la première partie de leur vie, tant 
que perdurent les influences adverses de leur thème natal. Mais une fois cette période révolue, ils sont destinés aux honneurs, au 
succès de leurs actions, à la prospérité, aux opportunités d'ascension et à la gestion d'affaires importantes ; ils nouent des 
alliances avec des hommes puissants et illustres ou — établis au sein de grandes maisons ou de cours royales — se voient 
confier des charges de haute autorité ; ils acquièrent de vastes domaines, obtiennent le pouvoir de commander et trouvent la joie 
dans l'essor de leur famille. Car ils sont alors investis des insignes du pouvoir et de l'honneur ; ils exercent l'autorité et le 
commandement sur autrui ; ils sortent victorieux de toute cause, de toute compétition ou entreprise ; et tout ce qu'ils projettent en 
pensée se réalise avec la plus grande facilité. En effet, Jupiter confère aux hommes une réputation de bonté. Ils porteront une 
marque distinctive près de la bouche. Ils deviendront maîtres de domaines appartenant à autrui. Ils seront pieux dans le culte des 
dieux et garderont fidèlement les secrets d'autrui ; nommés par des hommes puissants ou des rois à de hautes fonctions 
administratives, ils feront preuve d'autorité et de force dans toutes leurs actions. Bien que leurs premières années soient difficiles, ils 
mèneront par la suite toutes leurs entreprises à bonne fin, guidés par les conseils constants des dieux — surtout si Jupiter est situé 
dans une maison maîtresse du thème et reçoit un aspect de trigone de la part de Saturne, Mars, du Soleil, de Mercure, de 
Vénus ou de la Lune, pourvu que ces astres ne se trouvent pas dans des positions de faiblesse.” 
“Le Bélier est un signe masculin, équinoxial, solsticial et royal du ciel.” 
“Quiconque a un horoscope dans la première partie du Bélier, si les rayons des étoiles bienveillantes s'approchent, naîtra roi 
et chef, menant toujours son armée avec succès.” 

 

https://penelope.uchicago.edu/Thayer/L/Roman/Texts/Firmicus_Maternus/Mathesis/5%2A.html
https://penelope.uchicago.edu/thayer/l/roman/texts/Firmicus_Maternus/Mathesis/2%2A.html?utm_source=chatgpt.com
https://penelope.uchicago.edu/thayer/l/roman/texts/Firmicus_Maternus/Mathesis/8%2A.html


En utilisant un logiciel comme stellarium, on peut vérifier l’hypothèse de Molnar. On se 
positionne à Jérusalem, puis on règle la date en l’an -5 et non -6 (usage historique) car en 
astronomie, on compte l’année -1 historique comme année 0, ce qui décale toutes les 
années négatives :  
 
 
Première occultation de Jupiter par la Lune : 20 mars -6 (année historique) 

 
 
Deuxième occultation de Jupiter par la Lune : 17 avril -6 (année historique) 

 
 
Début exacte de la première occultation de Jupiter : 17h50 (heures de Jérusalem) 
Début exacte de la deuxième occultation de Jupiter : 11h54 (heures de Jérusalem)  



Lever héliaque de Jupiter à la deuxième occultation 17 avril -6 (année historique) (vu depuis 
Jérusalem) 

 
 
Mouvement rétrograde dans le Bélier : 
23 août -6 : Jupiter qui se dirigeait vers le tareau repart vers le bélier (mouvement 
rétrograde) 
19 décembre -6 : Jupiter s’arrête dans le bélier (mouvement rétrograde) 
 
 

e)​Conclusion 
 
La thèse de Molnar semble assez solide. On peut supposer à partir de celle-ci que le Christ 
est né au milieu exact entre les deux débuts d'occultation : 3 avril -6 à 2h52 (heures de 
Jérusalem). 
 
De plus, on remarque que début avril parfois correspondre à Pâques et que Jésus fête son 
anniversaire à Pâques : 
 
Luc 2:41-42 
"Or ses parents allaient tous les ans à Jérusalem, à la fête de Pâque. 
Quand il eut atteint sa douzième année, ils y montèrent, selon la coutume de cette fête;" 
 

Enfin, cette date respecte bien les contraintes historiques.  



II Date exacte de Crucifixion 
 

a)​Les deux dates possibles retenues par les historiens 
 
Les historiens retiennent les dates juliennes du vendredi 7 avril 30 et du vendredi 3 avril 33 
en tenant compte des critères suivants :  

-​ Mt 27:2 : Durant la préfecture de Judée de Ponce Pilate qui a eu lieu de 26 à 36. 
-​ Luc 3:1 indique que la 15e année du règne de Tibère (donc en 28-29) Jésus 

commence sa vie publique 
-​ La prédication de Jésus a duré jusqu’à 3 ans et demi donc jusqu’à 34 maximum. En 

effet Jean parle de 4 Pâques : Jean 2:13, Jean 5:1, Jean 6:4, Jean 11:55 
-​ Jean 19:14-17 : Un vendredi 14 nisan (Pâque) 

 
Astronomiquement, la nouvelle lune du 14 nisan tombe un vendredi entre 28 et 34 le 7 avril 
30 et le 3 avril 33. 
 

b)​L'Éclipse de Lune pour trancher :  
 
Durant la Crucifixion, des événements se sont produits :  
 

●​ Mt 27:45-46 
45 Depuis la sixième heure jusqu'à la neuvième, il y eut des ténèbres sur toute la 
terre. 
46 Vers la neuvième heure, Jésus cria d'une voix forte: " Eli, Eli, lamma sabacthani, 
c'est-à-dire, mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'avez-vous abandonné? " 
 

●​ Mc 15:33-34 
33 La sixième heure étant arrivée, les ténèbres se répandirent sur toute la terre 
jusqu'à la neuvième heure. 
34 Et à la neuvième heure, Jésus s'écria d'une voix forte: " Eloï, Eloï, lama 
sabacthani. " Ce qui s'interprète: " Mon Dieu, mon Dieu, pourquoi m'avez-vous 
abandonné?" 
 

●​ Lc 23:44-46 
44 Il était environ la sixième heure, quand des ténèbres couvrirent toute la terre 
jusqu'à la neuvième heure. 
45 Le soleil s'obscurcit, et le voile du temple se déchira par le milieu. 
46 Et Jésus s'écria d'une voix forte: " Père, je remets mon esprit entre vos mains. " 
En disant ces mots, il expira. 

 
Un des phénomènes décrit ici est une obscurité sur “toute la terre”. Dans le texte grec 
original, “la terre” ne désigne pas forcément la planète mais le pays ou la région. Aucune 
éclipse solaire n’a eu lieu à aucune de ces deux dates et c’est normal : la Crucifixion a eu 
lieu à la Pâque lors de la nouvelle lune, forcément incompatible avec ce type de 
phénomène. L’obscurité solaire doit donc être liée à autre chose (fumée de volcan, etc…). Il 
faut donc chercher un autre phénomène pour trancher la datation.  



 
Pierre nous dit dans le livre des Actes, au moment de la Pentecôte, qu’en plus de 
l’obscurité, une “lune changée en sang” a aussi eu lieu au moment de la Crucifixion :  
 

●​ Actes 2:15-24 
14 Alors Pierre, se présentant avec les Onze, éleva la voix et leur dit : " Juifs, et vous 
tous qui séjournez à Jérusalem, sachez bien ceci, et prêtez l'oreille à mes paroles : 
15 Ces hommes ne sont pas ivres, comme vous le supposez, car c'est la troisième 
heure du jour. 
16 Ce que vous voyez, c'est ce qui a été annoncé par le prophète Joël : 
17 " Dans les derniers jours, dit le Seigneur, je répandrai de mon Esprit sur toute 
chair, et vos fils ainsi que vos filles prophétiseront, et vos jeunes gens auront des 
visions, et vos vieillards des songes. 
18 Oui, dans ces jours-là, je répandrai de mon Esprit sur mes serviteurs et sur mes 
servantes, et ils prophétiseront. 
19 Et je ferai paraître des prodiges en haut dans le ciel, et des miracles en bas sur la 
terre : du sang, du feu, et des tourbillons de fumée ; 
20 le soleil se changera en ténèbres, et la lune en sang, avant que vienne le 
jour du Seigneur, le jour grand et glorieux. 
21 Alors quiconque invoquera le nom du Seigneur sera sauvé. — 
22 Enfants d'Israël, écoutez ces paroles : Jésus de Nazareth, cet homme à qui Dieu 
a rendu témoignage pour vous par les prodiges, les miracles et les signes qu'il a 
opérés par lui au milieu de vous, comme vous le savez vous-mêmes ; 
23 cet homme ayant été livré selon le dessein immuable et la prescience de 
Dieu, vous l'avez attaché à la croix et mis à mort par la main des impies. 
24 Dieu l'a ressuscité, en le délivrant des douleurs de la mort, parce qu'il n'était pas 
possible qu'il fût retenu par elle. 

 
Pierre reprend ici la prophétie de Joël :  
 

●​ Joël 3:4 
4 Le soleil se changera en ténèbres, et la lune en sang, avant que vienne le jour de 
Yahweh, grand et terrible. 

 
La “Lune en sang” correspond à une éclipse de Lune, qui donne une couleur rouge-orangé à 
l’astre quand il passe dans l’ombre de la Terre (avec donc le soleil de l’autre côté de la 
Terre). 
Les avantages d’un phénomène comme une “Lune en sang” sont les suivants :  

-​ compatible avec la Pâque (nouvelle lune) 
-​ datable 

 



Il se trouve qu’une éclipse de lune a bien eu lieu à l’une des deux dates retenues par les 
historiens, comme les données de la NASA le montre :  
 

 
 
 
On peut donc trancher en faveur de la date du vendredi 3 avril 33 comme date de la 
Crucifixion. 

 
 



III Age exact du Christ 
 
On a les informations suivantes :  

-​ Date de Naissance : 03/04/-06 
-​ Date de Mort : 03/04/33 

 
On constate que la date Julienne (qui par ailleurs est très proche des années naturelles 
telles que l’année tropique et l’année sidérale) est exactement la même pour la naissance et 
pour la mort. 
 
On peut même aller à l’heure près : comme on l’a vu plus haut, Jésus est né à 2h52. 
Jésus meurt à la 9e heure (Lc 23:44-46), c'est-à-dire (9+6)h00 = 15h00 (les juifs de l’époque 
compte les heures de la journée depuis le matin à 06h00). 
Environ 12h en plus en termes d’horaire. 
 
Dans un premier temps on fait la soustraction : 33 - (-6) = 33 + 6 = 39 
On oublie pas d’enlever l’année 0 qui n’existe pas (on passe de l’an -1 à 1) : 39 - 1 = 38 
 
Le Christ a donc exactement 38 ans au jour près. On peut rajouter les 12 heures de l’année 
précédant sa naissance, ce qui fait qu’il connaît 39 années différentes. La Résurrection le 
fait entrer dans une 40ième année, faisant écho à la durée de règne du roi David (2 Samuel 
5:3-5). 


